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Tras muchos aÃ±os de experiencia profesional, habiendo atendido a mas de 1.700 pacientes, con

mas de 14.000 sesiones de hipnosis, en lÃnea de superaciÃ³n constante, tanto en la aplicaciÃ³n

prÃ¡ctica como en el abordamiento de problemas singulares y muy complicados, surge este libro,

continuaciÃ³n y actualizaciÃ³n del anterior del 2.012, que contiene la puesta al dÃa de las

tÃ©cnicas interventivas y los avances que la ciencia va situando a nuestra disposiciÃ³n, y que

obtienen su confirmaciÃ³n por la aplicaciÃ³n cotidiana de los principios que son fruto de la

investigaciÃ³n.El trabajo realizado por Isabel Barrado, magnÃfica terapeuta y mejor compaÃ±era y

amiga, sobre â€œEmociÃ³n y memoriaâ€•, es probablemente la pieza del puzle que faltaba para

conocer bien por quÃ© la hipnosis funciona tan eficazmente y completa el funcionamiento y

procesamiento de las emociones, causa remota y original de la gran mayorÃa, por no decir de

todos, de los problemas que se presentan en la consulta. Por tanto esta segunda ediciÃ³n supone

una puesta al dÃa, otra vez, de todo lo que gira en torno a la hipnosis y sus explicaciones

cientÃficas que se corresponde con los mÃ©todos empleados.Manual de aplicaciÃ³n prÃ¡ctica

que exclusivamente bajo el prisma cientÃfico, contiene la descripciÃ³n de ejercicios contrastados y

experimentados hasta la saciedad, y que van a permitir al profesional o aficionado disponer de

mÃ¡s herramientas para un trabajo mÃ¡s eficaz.
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